Внимание! 
Экстренная помощь психолога!

Если Вы нуждаетесь в срочной помощи психолога, то Вы можете обратиться в отдел экстренной психологической помощи ГБУ МСППН (телефон: 8 499 177-34-94) или позвонить по круглосуточному телефону неотложной психологической помощи
051 (с мобильного - 8 495 051)

Государственное бюджетное учреждение 
«Московская служба психологической помощи населению»Департамента труда и социальной защиты населения 
города Москвы
(ГБУ МСППН) 

Центральный округ
Центральный офис ГБУ МСППН (администрация)
Ст. метро Сухаревская; Красные ворота, Докучаев пер., д. 12
Филиал в ЦАО
Ст. метро Октябрьская, ул. Большая Якиманка, д.38
Тел.: 8-499-238-02-04
Участковый отдел «Бауманский» (Таганский)
1. (УО «Бауманский») - Ст. метро Бауманская, Плетешковский пер., д.7/9, стр.1
Тел.: 8-916-106-44-41
2. (Бывший УО «Таганский») - Cт. метро Римская, ул. Новорогожская, д.4, стр. 1.
Тел.: 8-916-106-50-68
 
Северный округ
Филиал в САО
Ст. метро Аэропорт, проезд Аэропорта, д.11
Тел.:8-499-157-96-67
Участковый отдел «Головинский»
Ст. метро Водный стадион, 3-й Лихачевский пер., д.3, корп.2
Тел.: 8-495-454-40-94
 
Северо-Восточный округ
 Филиал в СВАО
Ст. метро Бабушкинская, ул. Летчика Бабушкина, д.38, корп.2
Тел.:8-499-184-43-44
Участковый отдел «Медведково»
Ст. метро Медведково, Бабушкинская, ул. Полярная, д.15, корп.3
Тел.: 8-499-477-30-67, 8-916-106-43-01
Участковый сектор «Северный»
Ст. метро Алтуфьево, Челобитьевское шоссе, д.12, корп.3
Тел.: 8-499-975-65-61, 8-499-975-69-45
 

Восточный округ
 Филиал в ВАО
Ст. метро Перово, ул. Плеханова, д.23, корп.3
Тел.: 8-495-309-51-28
Отдел психологической помощи молодой семье «Кожухово»
От ст. метро Выхино (авт. 855,772 К, ост. «Святоозерная улица»), ул. Лухмановская, д.1
Тел.: 8-499-721-00-02
 
Юго-Восточный округ
Отдел психологической помощи населению в ЮВАО
Ст. метро Текстильщики, 2-ой Саратовский проезд д.8, корп.2
Тел.: 8- 499-742-91-81
Участковый отдел «Выхино-Жулебино»
Ст. метро Выхино, Волгоградский проспект, д.197
Тел.: 8- 495-377-31-48
Участковый отдел «Нагатино»
Ст. метро Коломенская, ул.Нагатинская, д.27, корп.3
(прием населения, временно, осуществляется по адресу 2-й Саратовский пр, д.8, корп.2)
Тел.: 8-910-435-66-41
 
Южный округ
 Филиал в ЮАО
Ст. метро Варшавская, Чонгарский б-р, д.15
Тел.: 8-499-794-20-09
Участковый отдел «Нагатино»
Ст. метро Коломенская, ул.Нагатинская, д.27, корп.3
(прием населения, временно, осуществляется по адресу 2-й Саратовский пр, д.8, корп.2)
Тел.: 8-910-435-66-41
 
 Юго-Западный округ
 Филиал в ЮЗАО
Ст. метро Скобелевская, ул. Изюмская, д.46
Тел.: 8-499-743-51-90
Участковый отдел «Академический»
Ст. метро Академическая, ул. Новочеремушкинская, д.9
Тел.: 8-499-724-26-05, 8-915-121-56-53
 
Западный округ
 Филиал в ЗАО
Ст. метро Кунцевская, проезд Загорского, д.3
Тел.: 8-499-726-53-96
 
Северо - Западный округ
 Филиал в СЗАО
Ст. метро Планерная, ул. Вилиса Лациса, д.1, корп.1
Тел.: 8-495-944-45-04
Участковый отдел «Тушино»
Ст. метро Сходненская, ул. Подмосковная, д.7
Тел.: 8-495-491-20-12, 8-495-491-60-66
 

Зеленоград
 Филиал в ЗелАО
От ст. метро Тушинская, Речной вокзал, г. Зеленоград, Березовая аллея, корп.418
Тел.: 8-499-735-22-24
Участковый отдел «Крюково»
От ст. метро Тушинская, Речной вокзал, г. Зеленоград, корп.2028
Тел.: 8-499-210-26-29
 
Троицкий и Новомосковский округ
 Филиал в ТиНАО
От ст. метро Бульвар Дмитрия Донского авт. 737,848 (ост. «Улица Брусилова»),
ул.Брусилова, д.13
Тел.: 8-499-234-12-20

